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Vorwort

In derheutigen’ Zeit besteht die Jugendarbeit-eines-Vereins nicht mehaus

der sportlichen‘Ausbildung-der Jugendspieler. Vielmehr tibernehmen die
Sportvereine,auch erzieherische ‘Aufgaben und:Verantwortung; die weit ins
gesellschaftliched.ebenrhineinreichen: Die Entwicklung der:Persénlichkeit und
das'Vermitteln.von gesslthaftlich relevanten'\Werten wie Hilfshereitschaft,
Ehrlichkeit, Verantwortungshewusstsein.usw:nimmt-einen.ebenso-grof3en
Stellenwert-ein.wieldie sportliche Ausbildung.cAnders:gesagt:

Der SV _Uffeln bereitet den Nachwuchs: nicht nurfauf-den: FuRball/lsondern
auch aaufs Leben«wor.

Wir beim 'SV Uffeln unterstiitzeden Breitensport!in einer: familiéren

Atmosphéare werden deshalb alle Spieler;; unabhangig vonihrem
fuBballerischen Talent, gleichermal3en gefordert und integriert:<Ohne den
sportlichentErfolg aus-den Augen zu'verlieren, stellen wir.deshalb:stets die Aus
und Weiterbildung der: Kinder-und Jugendlichenin den/Vordergrund.-Fuf3ball ist
|angst kein reiner Jungensport-mehr. Im:Sinne: eines FulRballangebots:fir alle
Kinder.und Jugendlichen: hat bei-uns derdMadchenful3ball-den gleichen
Stellenwert\wie bei'den Jungs.

Unseae Ziele sind:
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Alle Kinder.und.Jugendlichen/sollen gerne:Sport treiben-und sich-beinfehy Uf
zu Hause fuhlenund das-ein:ganzes l.eben lang.

Der Jugendvorstand-des SVUffeln
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Wozu €in!Jugendkonzept ?

DasSVUftelnKonzeptgibt allen Beteiligten (Trainern,-Betreuern; Spielern,
Eltern und Verein) eine-verbindliche Leitlinie vor.

UnseriKonzept ist.auf diecSicherung der Zukunft:des gesellschaftlichen und
sportlichentErfolgs unseres Vereins ausgelegt.

Dartiber hinaus sorgtrunser Konzept fireine positiveehd@rstellung sowie
Transparenz;sdass-auch Eltern; Gonner und-Sponsoren’die Zusammenhange
in der einzelnen Abteilung-besser verstehen und nachvollziehen-kbnnen.
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UnsereWerte!

Unsere Werte und: Haltungrsind fdie Vereinsarbeit deSY' Uffelnein
unverzichtbarer:Bestandteil./Ohne: sie kann es-zu-kesgortlichen:Erfolgen
kommen! Daherwollen.wir die fir-uns wichtigen-Werte jedem bewusst
machen.und in:unserenl Alltag integrieren.

Nur die \Wichtigkeit/der Werte zu-kennent, za1 wenig! Diese Werte miissen wir
alle mit unserer-Haltung zuerst selbst-erleben und dartber hinaus durch unser
Tun dercGemeinschaft vorleben: Das'bedeutet,.dass alle<Trainer, Betreuer,
Spieler,fFunktionare und nicht zuletzt die-Vereinsmitglieder-desfé\h @um
Mitmachen und-zur Einhaltung animiert-werden/sollen:/Zu dentWerten zahlen

hier:
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Die Jugendarbeitdes/SV &lffs ist-stets/darauf ausgerichtet; Kinder/und

Jugendliche sowohlsportlich:-alscauch geselischaftlich verantwortlich zu
schulen.\Wir haben eine-Verantwortung ftir die Kinder und Jugendlichen, die

weit Uber den:sportlichen Bereichrhinausgeht.dhnen sollSjgaf3:am
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und Jugendlichen;und nicht der kurzfristige sportliche Erfolg, steht beim SV

Uffeln im Vordergrund.
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Die Entwicklung-einer Persdnlichkeit und-das Vermitteln von:gesellschatftlich
relevanten Werten wie Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeitiund
Verantwortungsbewusstseinehmeneinen-ebensorgrof3en-Stellenwert ein wie
die sportliche Weiterentwicklung.

Der S\Uffelnférdert Selbstsicherheit durchrAnerkennung, konstruktive Kritik
und fachliche undsoziale:Kompetenz.

Teamgeistwird bei uns-nichtur gro3:geschrieben!/ Wir-haben -l ust auf das
gemeinsame Funktionieren, unterstitzen-uns gegenseitig.und-wollen Mitglied
einer eingeschworenen Gemeinschaft sein: Deswegen sind-wir.deF&ville
beigetreten. \Wir fihlen:uns wohl-und wir-wollen den:Teamgeidtganzem
Herzen unterstiitzen.

Je mehr Mitglieder/Unterstlitzer ein-Team hat;-desto-erfolgreichernkann es
arbeiten. Wirtbleiben'diesem Motto treu und wir-werden: dies firunsernTeam
im Rahmen unserer'Moglichkeiten.zum>Wohl unserer Kinder/Jugendlichen und
dem Gemeinwohl des\SViUffeln gerneleisten.

UNSERMOTTO
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UnsereZiele!

Kinder und Jugendliche sollen iveEV Uffeln an«den Fu3ballsport herangefihrt
und bestmaglich: ausgebildet-.werden: Ein reibungsloser Ubergang zwischen den
Altersklassenrmuss:gewahrleistet sein: Der-Verein/hat'denrAnspruch,in allen
Altersklassen dauerhaft mindestens eine Mannschaft/fir Spielbetrieb zu

melden.

Langfristig: sollen unsere Kinderund Jugendlichen-zu 'gesellschaftlich,.sportlich
und charakterlich: gut ausgebildeten [Ful3ballerinnen und-Ful3ballern-werden.
Eine'hohe Vereinsidentifikation an dentAktivenbereich (Seniorenbereich) soll
aufgebaut.werden, um das Weiterbestehen des\/ereins-auf einer-breiten Basis
nachhaltig-zu sichern.

Der SV Uffeln hat!tiber-den Fuf3ball -hinaus weitere interessante Tatigkeitsfelder
fur Kinder und Jugendliche zu-bieten: Sie ' konnen nach ihren-Interessen und
Fahigkeiten z: B. als Train&etreuer,-Schiedsrichter/oder VVereinsfunktionar an
unserem'Vereinsleben teilnehmen.
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Anforderungen-an.unsere Sgler

Der SV Uffelnmochte Spielerinnen-und-Spieler;-die eine positive
Einstellung zum Fuf3ballspielen-undrzum aktiven Sport imrAligemeinen
haben.

Wir méchten-Spielerinnenrund Spieler; die: Teamgeistleben.

Wir mochten-Spielerinnenrund Spieler; fiir die einsporifieundliches
Auftreten aufiund-auBerhalb-des Spielfeldes-eine Selbstverstandlichkeit
ist.

Die Werte:des SV Uffelns;wie RunktliahkBauberkeit und Fairness,
missen bereits beiden jingsten Fullballerinnen und Fufdballern
eingefordert\werden.

Verhaltensgrundsatze wiez.B:-Respekt und Toleranz sollenivermittelt
werden. Diese ' Verhaltensgrundsatze tragen-zudem zu einerssehr guten
AulRendarstellung und einer-bessereremdfikation mit dem-SV/ Uffeln

bei.
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Anforderungen-an Jugendtrainerrundbetreuer

Die Jugendtrainern unédetreuer des S\Uffeln verstehen:sich als einerEinheit.
Sie:sind sichiihrerVerantwortung:gegentber den' Kindern und dugendlichen
bewusst.und-haben in/allen-Bereicheneine Vorbildfunktion.

Folgende \Werte:werden von«den Jugendtrainernudmbtreuern stets
vorgelebt:
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Das/Betreuerteam ist auch fur-die Kontaktpflege'zu den Eltern der -Spielerinnen

und Spieler verantwortlich. Der-Verein-mdchte; dass'der Kontakt zu'den Eltern
gesuchtwird.

Die Teilnahme an:Schulungen:und Weiterbildungsmafnahmeniz: B. des
Fubal und Leichtathletikverbands Westfalen e.V. (FLVW) werdenrbegrifdt
und unterstutzt.

Zwischen'den Jugendbetreuerndindet ein regelmaliger-Gedankenaustausch
statt. Siettreffen sich mindestens:1 x vierteljati| um-eine Verbesserung im
Jugendbereich zu-gewéhrleisten.
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Trainingsinhalte

Unser/Jugendkonzeptilahsich-an die' Aushildungskonzeption des Deutschen
FuBballbundes (DFB) an:Darinisind aktuelle: padagogische und
sportwissenschaftlicherErkenntnisse-und Prinzipien berticksichtigt.

Der DFEB: unterscheidet:vier Ausbildungsstufen,.die aufeinander. aufbauen:
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Die (Ubergangei sind-dabei-flieRend und hangen in-erster Linie vom
Entwicklungsstand der Kinder und:Jugendlichenab..injjedem: Fall stellen die
vier Ausbildungsstufen'aber einentroten-Faden fiir die:Gestaltung des
Nachwuchstrainings:daZiel ist-es; dass dierKinder-und Jugendlichen beim
Wechsel inldie: ndchsthéhere: Altersklassetbestimmte Fertigkeiten und
Féhigkeitenmitbringen; auf-denen dann-wiederum;maglichst nahtlos,
aufgebau werden kann.
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Trainingsinhalte im_ Uberblick

Bambini ((Glugend) 236 Jahre

Ball und Bewegungsschule

F und E Juniorinnen.unde Junioren((7710 Jahre )
Grundlagentraining /' Vielseitigkeitsschulung

Entwicklung-koordinativer Fahigkeitenund:spielerische, fulRballspezifisct
Technikschulung

D- und G Juniorinnen.und-Junioren((111bis44:dahre )
Aufbautrainng

Fulballspezifische;individuelle-Schulung

B- und A Junioerinnen.und-Junioren((115 bis 48:dahre )
Leistungstraining
Beginnende Spezialisierung

Uber allem:stehen folgede Grundsatze:

Y DasiKinderund Jugendtraining darf-kein reduziertes.Erwachsenen
Training:sein. Es muf3 nach-Alter'und Entwicklungsstand laadiggsein.

Y Erstes’Zielim JugendfuRball ist die perspektivisch langelegte/Ausbildung
jedeseinzelnen Spielers und-Férderung denTeamfahigkeit.

1 Meisterschaften und Siege sind zwar schoén und wichtig;dtrfen aber
niemals:Selbstzweck seinund auf Kostenrder Forderung desreinzelnen
Spielers:gehe.
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Spielbetrieb

Die KKinder.und.Jugendlichen werden grundséatzlich nach ihremAlter den
Mannschaften zugeteilt: Ausnahmen:-hiervoncsind nur mit Zustimmung de
betroffen Eltern, Jugendbetreuer und der:Jugendleitung:maglich.

Bambini, - und EJuniorinnenwund Junioren

In diesen Jahrgangsstufenisollen die-Kinder nach:dagem-eingeteilt.\werden,
um Rucksicht auf Freundschaftenzunehmen und-dieserzufoérdern. Es ist
wunschenswert; dass dieKinderdin dieser Zeit durchgangig-vomgleichen
Betreuerteam:betreutwerden.

Der Teamgeist stehtrim-Vordergrund. Eine gleichmaRige-Rimdealler-Spieler
ist langfristig-der richtige\Weg.

D-, G, B- und A-Juniorinnen.und Junioren

Ab derRJugend wird:ausden leistungsstarkeren-Spielern:jahrgangbdngig
eine Mannschaft gebildet. Spielschwachere Kinder spielen/in.derzweiten oder
dritten Mannschatft. Hier-ist darauf zu 'achten,-dass diesen:Mannschaften die
gleicheBeachtungrund Ernsthaftigkeit zuteil wird wie der-erstenMannschatft.
Eine gute’Zusammanbeit (zeitgleiches Training).zwischen den:Betreuern der
gleichen/Altersklasse:ist zu.gewéahrleisten.

Das Trainerund Betreuerteam solite nach.zwei, spatestensraber nach vier
Jahren-die Mannschaft.abgeben, sodass die Kinder verschiedene Einfliisse und
Anregungen-erhalten.

Der S\Wffeln ermdglicht-allen:Spielerinnemd Spielern:am Saisonende: die
Abnahme-des DFB: Ful3b&tkw. SchnuppeAbzeichens. Dies dientreinerseits
als /Ansporn fir die;Spielerinnenund Spieler; sichcstandig-zu-verbessern,
andererseits zur/ Uberprufung des: eigenen Leistungsstandes.
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Elternmitarbeit

Unser/Jugendkonzept ist:inshesonderetauch fiir die Eltern-gedacht;um die
Arbeit der Jugendabteilung rtransparenter. zusmachend und«deren
Unterstiitzung:sicherzustellen.

Die Eltern sind ein/wichtiger-Bestandteil der Jugendabteilime:sie-ist

ein funktionierendes /' Vereinsleben nicht.denkbar.

Toleranz und:Respekt.zwischen.dem Trainiad Betreuerteam und den
Eltern mussimmergewahrleistet-werden.

Die Eltern -sind-aufgefordert; -das--gesamte: Team! und 'die/-Kinder zu
unterstitzen-durch:
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Hallen.

Die Jugendbetreuer.sind! alle’ ehrenamtlich tatig:d und-investieren ihre
Freizeit:zum/Wohle «der Kinderund-Jugendlichen.:Konstruktive Kritik und
Anregungen fur Spiel-und Trainingsind-jederzeit-willkommen.

Liebe ‘Eltern; tragen Sie durch IhrrVerhalten wéhrend ides Trainings oder
eines ‘Spiels dazu-bei; dass-Ihre Kinder-mit: Spal3, Freude und: Begeisterung
C.dzh! oot Wid LIA SEHS i dlunZ (A NJaKel=o Sy ikt | AT
ENB h-OK& Sy SidrknY nefidldA ST FSE RN YRa y203ASNI



@ Jugendkonzept

Schlusswort

Das:schonste Jugendkanzept bleibt nur ‘ein Stiick bedrucktes-Papier -wenn es
nicht gelebtwird. Um:es in die Praxis umzusetzen; benotigenmwirmaotivierte
Menschen élso [Euch die sichmit/dem inhalt auseinagrdetzen,: sichi.damit
identifizieren und: sich davon inspirieren lassen.

UnserKonzept:soll eine Hilfestellung flir alle sein; ersetzt jedoch nicht die
Eigenverantwortung der Kindeund Jugendbetreuer;ist'offen furneue:ldeen,
Anregungen; Ergadnzungenundmicht-zuletzt Kritik.

hodzO K 1 ueSiAky 2 eWdz3-S YuRd niss o8 Zéit zud éitfilierPriidimerden.

Wir mochten, . dass estrotz der kurzilebigen Zeit; in-der wir uns‘befinden
Gehorifindet unddebendigvon allen Seiten-gelebtwird.

Fur denVorstand, die:Jugendleitungund alle'Kinded Jugendbetreuerdes
SVUffelnvon 18B2e.V.

Uffeln, 2020

Matthias ‘Schroer Jirgen Exeler

Jugendleiter stellv. Jugendleiter
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Anhangil:

Unsere\Werte! fur Jugendspieleninnemunspieler

Zuverlassigkeit

@ Die Teilnahme am:Trainingund .amSpielist-firmich eine
Selbstverstandlichkeit.-Kanmich nicht erscheinen; sage ich 'so/friih wie
maoglichtbeim Jugndbetreuer-ab.

@ Ichversuche;kein Training und kein-Spielzu versaumen.

@ Mein Jugendbetreuer bereitet sichiauf-das Training.vor undrschenkt mir
seine Zeit. Deshalb sage ichnicht/leichtfertigiein/Training ab.

@ Mein Jugendbetreuen undmein Team:machen sich Sorgen, wenn ich
unentschuldigt fehle.

Punktlichkeit

@ Ich erscheine puinktlich zum ‘Training-undzum: Spiel.
@ Die Mannschaft.wartet auf:mich:'Ohne michdst dasTeam nichtlketmpl
@ Meine Unpunktlichkeistort das:gesamte -Team und den: Trainingsbetrieb.

Freundlichkeit

® Freundlichkeit st firmich-selbstverstandlich, denn das Teamiund das
gesamte Umfeld ermdglichen mir das‘FulZballspielen.

@ Freundlich:sein-ist firmich-einfacht lch grie KinderEmeachsene; die
ich kenne.

® Das/ Umfeldwird nicht nur mich; sondern-auch meinTeam fiinmeine
Freundlichkeit:mdgen.
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Teamgeist.undDisziplin

@ Ich kann-nichtjeden/gleich-gern-mégen; aber:ichtoleriere und akzeptiere
jeden.

@ Ich verhalte-michim Kreis meiner-Mannschaft diszipliniert. Nur{m-Team
kann ichrbRball lernen und spielen. Nur gemeinsam kénnen wir-unsere
Zieleerreichen.

@ Im Spielundim Training gebe: ichiimmen 100 %; denniich bin ein wichtiger
Teil des Teams.

@ Wennichrmal schlecht-gespielt habe-oder nicht diezganze: Zeit-gespielt
habe, verlieredcmicht den \Willen/ flei3ig zu trainieren; um-meine:Leistung
zu verbessern./Mich spornt:daseher an, um-es im nachsten Training oder
Spielthesser zu machen.

@ Ich gehe mit'dem Eigentum:desVereins undrmeines Team
verantwortungsvoll um;zerstére nichts mutwgllund stehle:auch nichts.

@ Streitereien untereinander sollten-vermieden-werden, Handgreiflichkeiten
werden nicht:geduldet:und sind micht akzeptabel.

Hilfsbereitsclaft

@ Ich helfe jedem: audem Team,wenner-Probleme hatund um Hilfe-hittet.
Dies!hezieht sich-sowohl auf das:Spielfeld:als auchrauf3erhalb.

@ Ich unterstitze schwéachere Spielercundmache mich:nicht tiber:sie lustig.

@ Ich Ubernehmeldas/ Wegraumenvon Béllen und Trainingsmaterial;(Stangen,
Hutchen, ...)-beim Spielund beim:Training. €leeitig-sorge-ich-so flr
einen reibungsfreien Ablauf.
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Umwelt und Sauberkeit

@ Ich gehe sorgsam mit-dem: Vereinseigentum um.r Sportplatz; Kabinen und
alle anderen-Gemeinschaftseinrichtungen! sollen:meinem: Verein;:meiner
Mannschaft.und mirnoch:lange Freuderbereiten.

@ Der schonende Umgang mit Ballen, Trikots und Trainingsmaterial ist fur
mich eine-Selbstverstandlichkeit.

o Auchmitrmeiner-eigenen Ausriistung gehe ich:sorgsam um. Dazu gehort
B. auch/das Putzen:meiner-Schuhe.

@ BinichGastbei einem anderenVerein,; gelten.die:Verhaltensweisen noch
starker. \Wenn«ch! dagegen veofle, schade ich nicht nurimeinem:-Team,
sondern-auch-meinem-Verein.

Teamgeist.und Fairplay

@ Ich verhalte mich stets-tolerant;freundlich und:fair.zuimeinen
Gegenspielern; egalob im-Trainingeodn ‘Spiel gegen einemanderen
Verein,

@ Ichverhaltermich fairund-respektvoll gegeniber-dem Schiedsrichter.

@ Der ‘Schiedsrichterist meindreund-undrnicht mein Feind:Er.ermoglicht mir
das Spiel.

Verzicht aufidonsum von Alkeholund: Suchtmitteln

@ Zigaretten.undAlkohol.auf-dem Sportplatz-haberich nicht:notig.
@ Uber diecGefahren«on:Drogen weifk ich Bescheid und-ich halte.mich von
ihnen femn.
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Vorbild

@ Auchiich-bin-ein'Vorhild insbesondere fiir die jungeren Spieler.

Konseguenzen bei Nichtbehtung der\Verhaltensregeln

@ Wenn ichrmiclg trotz mehrmaligen Hinweisen meines:Jugendbetreugers
nicht an«die Verhaltensgrundsatze halte; hat der-Jugendbetreuer das Recht,
mich zeitweise vom Trainingsnd Spielbetrieb auszuschlieRen::Durch
mein positives/Verhaltenrerspare idem Jugendbetreuercsolche
Entscheidungen.
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Anhang2:

TippsifurtEnvachsene

Liebe Eltern; tragen Sie.durchrlhrVerhalten:dazu, bei;<dass ithreKinder mit
Spal},fFreude undsBegeisterungFulRballspielen.

o Unterstitzen Sie lhre Kinder durch-positives Lob; /Aufmunterung und
Anfeuern!

o KinderfulRballist keinErwachsenenfu3ball! Bei den Kindern:stehen Spald
am Siel sowiecdie Verbesserung ihrer Fahigkeiten/im-VVordergrund.

o Wissen:Siemnochy wierlhnKind voreinem Jahr gegen den Verein XY: gespielt
hat? Welche:Bedeutung:-hat:.das-damalige-Ergebnis-heute? Ist'es nicht viel
wichtiger, wie:sich'lhr Kind mittlerweile-weiterentwickelt:hat?

o Fallsceine' Aktionmal nicht se/gelingevgeplant, zeigen Sierthre
Enttauschung nicht durch-negative Kommentare! Die' Kinder-wissen selbst,
wenn ihnen-etwasrmisslungen ist. Wir als'Erwachsene missen mit Fehlern
besser. umgehen ktonnen-als:die Kinder.

o Kinderssind sehr:sensibel gegeniuber-abfalligen Kommentaren und
reagieren-of mit Angst,’/Aggression oder:Verunsicherung. Dadurchiwerden
wichtige Lernprozesse blockiert!

@ Aus'Fehlernwwird-man klug! Einer istmicht genug!

o Kinderund Jugendliche sind keine Bundesligaspielert'\Welche: Fehler
passieren (aus Sicht der Kinder: zum:Gliuck) Woche fiurnWoche in der
Bundesliga?

o Kiritisieren-Sie keine Entscheidung des Schiedsrishauch.wennisie
vermeintlichfalsch: gewesen istl-Sierermutigen-damit<ihr' Kind, eigene
Fehler:zusignorieren!

o Viele Kéche verderben-denBreit Der Jugendbetreuer:ist/dankbarftir jede
Hilfe und/Anregung;‘aber er allein ist fiirrden sportlichen:Bereich zustandig!
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o Zigaretten und Alkohol sind auf dem:Sportplatz ungern gesehene Gaste.
Wir alle sind Vorbilder fiir die Kindand Jugendlichenrund solltemuns
dementsprechend verhaltén

Anhang-3:

Trainingsinhalte

In Anlehnung:an dasrDARisbildungskonzept:listet-der’ \ffeln seine

Leitlinien fir Jgendbetreuer und Trainingsbausteinein kompakter-Form hier
auf. Dadurchwird!/die Trainingsarbeit fur jedermann ein Stiick transparenter
und klarer.

Bambini: Wmfasende Bewegungsschulung

Leitlinien fur Jugendbetreuer:

o KleineGruppen, viele-Bewegungsaktivitaten firjeden

« Begeisterung fur das-Bewegenund:Spieleniwecken

w Einfache'Bewegungsaufgabenin-interessante Verpackung stecken
@ Vielseitige’Aufgaben mit-verschiedenen Béllenistellen

w Einfache'Regeln:-vermitteln

@ EinHerz und offenes'Ohrfir Kinderhaben
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FJuniorinnenwuid Junioren: Vielseitigkeitsschulung:Teil 1

Leitlinien fur Jugendbetreuer:

w KleineGruppen; kleine-Felder; viele Aktivitaten
@ Training ist spielenmit vielen:Ballkontakten fiir jeden
« BeidfuRigkeit, Kreativitat und:-Spielfreude férdern
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@ Kein Zekund Leistungsdruck

E-Juniorinnen und Junioren: Vielseitigkeitsschulung Teil 2

Leitlinien fir Jugendbetreuer:

w Individuelle Starken fordern, Techniktraining ist vor allem Spieltraining
w Viele Ballkontakte und Spielaktionen ftir alle anstreben

w Auf genaue Ablaufe achten, wenn nétig korrigieren
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w Toleranz, Fairnesguverlassigkeit, Hoflichkeit, ... vorleben

D-Juniorinnen und Junioren: Vielseitigkeitsschulung Tkl

Leitlinien fur Jugendbetreuer:

@ Alle Basistechniken schrittweise und im Detail verbessern

@ Uben und spielen zum gleichen Schwerpunkt verbinden

@ Konsequent auf Beidfli3igkeit achten
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@ Mit individuellem Training beginnen

@ Intensiv kommunizieren und die Spieler aktiv einbinden

@ Keine zu frihe Positionsspezialisierung vorgeben



